REPUBLIKA HRVATSKA
VARAZDINSKA ZUPANIJA
ZUPANIJSKA SKUPSTINA
KLASA: 500-02/24-01/3
URBROJ: 2186-01/1-24-36
Varazdin, 12. lipnja 2024,

Na temelju ¢lanka 11. stavka 1. alineje 5. Zakona o zdravstvenoj zastiti (,,Narodne
novine* br. 100/18., 125/19., 133/20., 147/20., 136/21., 119/22., 156/22., 33/23., 145/23.,
36/24.), ¢lanka 33. totke 4. Statuta VaraZdinske Zupanije (,,SluZbeni vjesnik VaraZdinske
Zupanije® br. 14/18., 7/20., 65/20. — pro¢is¢eni tekst i 11/21.), &lanka 56. Poslovnika o radu
Zupanijske skupstine Varazdinske Zupanije (,,Sluzbeni vjesnik Varazdinske Zupanije* br.
26/18., 7/20., 65/20. - pro&iséeni tekst i 11/21.) Zupanijska skupstina Varazdinske Zupanije na
sjednici odrZanoj 12. lipnja 2024. godine, donosi

OPERATIVNI PLAN
aktivnosti Plana zdravstvene zaStite
VaraZdinske Zupanije za 2024. godinu

1. UvVOD

Zakonom o zdravstvenoj zastiti (,,Narodne novine* br. 100/18., 125/19., 133/20.,
147/20., 136/21., 119/22., 156/22., 33/23., 145/23., 36/24.) postavljene su pred jedinice
podruCne (regionalne) samouprave brojne obveze i odgovornosti na podrudju zdravstvene
zatite, ali i mogucnost kreiranja vlastite zdravstvene politike koja ée prepoznati i adekvatno
odgovoriti na potrebe svog stanovnistva te omoguéiti racionalno koriitenje postojeéih resursa i
poticanje razvoja inovativnih programa.

2. CILJEVI

Plan zdravstvene zastite, koji se donosi za trogodidnje razdoblje, stratedki je okvir za
izradu godi3njih akcijskih planova za provodenje Plana zdravstvene zastite, a izraduje se u cilju:
- zdravlja i unaprjedenja zdravlja stanovnistva VaraZdinske Zupanije u cjelini,
- povecanja ofekivanog trajanja Zivota i smanjenja smrtnosti,
- povecanja broja godina Zivota bez bolesti i/ili invalidnosti,
- osiguravanja najvise moguce razine fizi¢kog i psihi¢kog zdravlja i
funkcionalne sposobnosti.



3. IZVRSITELJI

Provedbu ovog Plana osiguravaju zdravstvene ustanove, trgovatka drudtva koja
obavljaju zdravstvenu djelatnost te privatni zdravstveni radnici, udruge civilnog drustva, ostali
pojedinci i institucije, &ije je sudjelovanje nuzno za kvalitetno i kontinuirano provodenje
zdravstvene zatite, uz osiguravanje dostupnosti i cjelovitog pristupa zdravstvenom sustavu.

4. PRIORITETNA PODRUCJA

Prioritetna podru¢ja u zastiti zdravlja stanovniStva VaraZdinske Zupanije utvrdena su
Planom zdravstvene zastite Varazdinske Zupanije za razdoblje 2022. — 2024. godine, a potvrdio
ih je Savjet za zdravlje VaraZdinske Zupanije. -

PRIORITETNA PODRUCJA U ZASTITI ZDRAVLJA U RAZDOBLJU 2022. - 2024.
GODINE SU:

1. PREVENCIJA KARDIOVASKULARNIH BOLESTI (s posebnim naglaskom na pre-
venciju infarkta miokarda, moZdanog udara, arterijske hipertenzije, sréanih aritmija)

2. ZASTITA MENTALNOG ZDRAVLJA DJECE I MLADIH, (uz prevenciju ovisnosti

i edukaciju o §tetnostima energetskih pica)

ZDRAVSTVENO ISPRAVNA VODA ZA LJUDSKU POTROSNJU

UNAPREDENJE ORALNOG ZDRAVLJA

PREVENCIJA I RANO OTKRIVANJE RAKA DEBELOG CRIJEVA

PREVENCIJA [ RANO OTKRIVANJE KARCINOMA DOJKE

DUGOTRAJNA SKRB I RAZVOJ PALIJATIVNE SKRBI

PREVENCIJA SECERNE BOLESTI I DEBLJINE

® NS AW
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